Die beste Rache ist ein gutes Leben

Minzgespinst

Sensibilisierung und
Empowerment
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wer bin ich und
wie fuhlt sich
das an?

was brauche ich, um
ich selbst sein zu
durfen?
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Pronomen:
wichtig, aber auch
irgendwie nicht
besonders barrierearm

Selbstfindung!
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e wie finde ich
Diagnostik?

e was braucht es fur
die Diagnhostik?

e wer kennst sich mit
Autismus und Trans-
geschlechtlichkeit
aus?
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e moOchte ich
medikamentose
Transition? welche
Veranderungen?

e was braucht es fur
die Indikation?

e wie lauft das Ganze
uberhaupt ab?
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CERTIFICATE ]
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Der lange Weg uber

das TSG - welche
HOrden gibt es?

Wie kKobnnen wir
Betroffene
unterstutzen?
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Intersektionalitat

Ableismus

Behinderten-
feindlichkeit

Barrieren

Queerfeindlichkeit
Transfeindlichkeit

Transmisogynie

Zusammenhange
erkennen

gemeinsam
Veranderungen
bewirken
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Autismus
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wir sind nicht viele

aber wir sind mehr, als
haufig erwartet wird
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neurodivergente
Menschen

Kommunikation

Umgang mit
Missverstandnissen und
Konflikten aufgrund von

neurodivergenten
Sprachbarrieren
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zu queer fir
autistische Raume,
zu autistisch fiir
queere Raume...

offline?

Gibt es sowas in
der Nahe?

online?

Stammtisch
Vernetzung
Discord-Server
Telegram-Gruppen
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nein

du kannst

ja

ja

maskieren
s wenn es dir
gut geht
ja
auch bei
> Duldung / Konflikten
h 4

_‘ nein

> Ausschluss €

nein ja




Die beste Rache ist ein gutes Leben

Vielen Dank!

Sensibilisierung und
Empowerment

Minzgespinst.net
info@minzgespinst.net
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